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O incercare de a intelege dragostea

DE CIND ma tin minte am fost fraimintat de gin-
dul la dragoste. Dragostea mi s-a descoperit mareata
si gingasa In persoana mamei mele, asa cd pot spune
cd m-am nascut in dragoste si am fost insotit de dra-
goste de-a lungul intregii mele vieti. Am suferit de fie-
care data cind am simtit ca dragostea lipseste.

A nu mai fi iubit, pentru mine, inseamnd a nu mai
exista. In copilarie, cind faceam vreo rautate, mamica
ma Impingea usor cu mina si imi spunea: ,Du-te de la
mine, nu te mai iubesc!” Cine poate spune ce traiam
eu atunci? Abia acum imi dau seama cd atunci ma po-
goram in iad, in iadul inimii mele de copil, in iadul in
care s-a pogorit Adam dupd ce a cazut din dragostea
lui Dumnezeu. Atunci incepea sa-mi tremure buza si
eu ramineam teapan in fata mamei, cu miinile in jos,

cu pumnii strinsi, pind cind imi facea semn sa vin si
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ma lua in brate. Atunci izbucneam in plins. Si plingea
si ea. Simteam ca moartea in care m-am cufundat prin
refuzul mamei a incetat si ma intorceam la viata prin
marturisirea iubirii ei.

N-am avut parte sd ma nasc intr-o familie credin-
cioasa, ca sd fiu educat in dragostea lui Dumnezeu, dar
Dumnezeu a avut grija ca inca din primele zile ale vietii
mele constiente sa inteleg ca fara dragoste nu se poate
nimic. Tot ce exista existd din dragoste si pentru dra-
goste. In masura in care iubim, ne umplem de rost si ne
aflam locul in aceastd lume facuta de Dumnezeu.

Dragostea pe care o revarsdm asupra oamenilor
este ca 0 lumina care descopera lucrurile aflate pina
atunci In intuneric. Prin iubire cunoastem si vedem
pe celdlalt in adevarata lui lumind. Numai iubirea es-
te vazatoare. Daca cineva vrea sa stie ce inseamna sa
fii vazator cu duhul, trebuie sa stie ca asta inseamna
sd iubesti.

Cind iubesti, pina intr-atit te ddruiesti, pind intr-a-
tit doresti sa intri in voia celui iubit, Incit ajungi sa te
identifici in gindurile lui, sa-l retraiesti in propria ta
inimd, in propriul tau trup, in propria ta rasuflare, in-
cit cel iubit dintr-odata ti se descopera, in intregimea
sa, In tine Insuti, ca tine insuti.

Iubirea se imbracd in cel iubit ca intr-o haind. In
aceasta identificare ne descoperim unii pe altii in Hris-
tos. Aceasta este starea din care Apostolul Pavel a pu-
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tut sa zica: ,Nu mai traiesc eu, ci Hristos in mine.” In
iubire Hristos Se descopera in trupurile si in sufletele
noastre si noi simtim ca apartinem numai Lui. Iubi-
rea este atotcuprinzatoare si sufletul simte ca numai
moartea o poate descoperi [revela] in madretia si in lu-
mina ei nesfirsitd, moartea ca pecete a daruirii totale
si fara de intoarcere, asa cum ni s-a descoperit in jertfa
lui Hristos pe Cruce.

De aceea nu este dragoste mai mare decit a-ti pune
viata pentru aproapele tiu, decit a muri. Nici Intelep-
tul Solomon n-a gasit sa compare dragostea cu altceva
decit cu moartea, cind zice ca , dragostea ca moartea
e de tare” (Cintarea cintirilor). Ne punem viata pen-
tru aproapele nostru ori de cite ori iertdm celor ce ne
gresesc. A ierta Inseamna a renunta la tine Insuti, la
dreptul tau, la dreptatea ta pentru a indreptati pe cel
ce ti-a gresit, Inseamna sa mori tu pentru a lasa pe al-
tul sa trdiasca.

Cu alte cuvinte, a ierta Inseamna sa reintorci la via-
t4, si daruiesti viata. In aceasta ne facem asemenea cu
Dumnezeu.

Ca sd intelegem mai bine ce facem atunci cind ier-
tam, trebuie sd avem in minte parabola evanghelica
despre femeia prinsa in adulter. De fiecare data cind
nu iertam — ucidem cu piatra inimii noastre, dar cind

iertam — daruim viata. Ce maret lucru este a ierta!
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In stridania mea de a intelege dragostea si de a o
explica, la un moment dat am inteles, in adincul fap-
turii mele stapinite de moarte si de pdcat, cd prin ni-
mic nu mi s-a descoperit mai mult, mai desavirsit, mai
aproape si mai pe inteles iubirea Iui Dumnezeu decit
prin iertarea pe care mi-a daruit-o si mi-o daruieste.
Niciodata nu m-am simtit mai iubit, mai fericit, mai
nou, mai deplin, mai puternic si totodata mai cumin-
te si mai smerit decit atunci cind am fost iertat pentru
gresalele mele.

Totodatd, cautind sa implinesc porunca Acestui
Dumnezeu plin de iertare — aceea de a ierta la rindul
meu pe aproapele meu —, mi-am dat seama cit de greu
imi vine sa iert, cita durere si cita renuntare trebuie
sa simt, durere care ma apropie de moarte, care ma
omoara pe mine pentru a da loc celuilalt sa traiasca.
Atunci am zis ca a iubi Inseamna a ierta, a ierta nu o
faptd care este sau ni se pare gresita, ci a ierta adinc si
necontenit, a ierta o data si pentru totdeauna tot ra-
ul care se ridica impotriva noastrd, avind intotdeauna
vie revelatia durerii si a stricaciunii in care s-a adincit
faptura prin despartirea de Dumnezeu.

Gindurile pe care le-am Incalzit in inima mea, gin-
duri care mi-au ajutat sa ies din deznadejdea care de
multe ori ma cuprinde si sa ma repuna in fata lui Dum-

nezeu dupa fiecare cadere, le-am impartdsit in cele ci-
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teva conferinte pe care le-am rostit in diferite locuri la
invitatia celor care au tinut sa ma auda. Marturisesc
disconfortul si jena pe care le am atunci cind sint ru-
gat sd vorbesc unei adunari, jend care nu vine decit din
constientizarea faptului ca nu sint un bun vorbitor si
cd multi pleaca dezamagiti dupa ce ma aud, laudind
cdrtile pe care zic cd le scriu mult mai bine. Trebuie sa
recunosc ca sint un rob al starilor mele sufletesti, ca
nu-mi fac niciodata ,temele” (ca nu mi le faceam nici
la scoala) si cd merg in fata lumii ca in fata plutonului
de executie, nestiind dinainte ce voi spune. Mi-am dat
seama ca atunci cind vorbesc vad virgulele si aliniatele
si am 1n fata ochilor mintii o coala alba de hirtie A4.
Ma consolez cu faptul ca totusi nu sint un om po-
litic, nici orator de profesie, nici actor si cd zic ceea ce
zic din preaplinul inimii, crezind ceea ce zic. Nu pot
sd nu descopar aici cd ceea ce am vorbit am facut-o cu
gindul ascuns de a aduna dupa aceea totul intr-o car-
te. Acum ma bucur sd redau hirtiei cuvintele vorbite,
de unde au fost ,luate”, cdci asa ele apar mai limpezi
si mai usor de urmarit, desi nu sint decit o stenograma
a discursurilor pe care mie Insumi nu-mi place sa le re-
aud. Imi rdmine sa regret numai faptul ci oamenii pas-
treaza aceste inregistrari si le dau de la unii la altii.
Ma bucur mai ales ca ceea ce am avut de impartasit

la acest moment al vietii mele nu este o simpld experi-
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entd personald, ci cd am putut sa spun cuvinte pe care
de-a lungul a sase ani le-am auzit in chilia Pdrintelui
nostru Selafiil de la Noul Neamt. Asa socotesc ca s-a
implinit cuvintul Mintuitorului, Care a zis ca cele ce
le-am auzit la ureche vor fi vestite de pe acoperisurile
caselor. De fapt, tot ce am spus nu este decit o medi-
tatie asupra cuvintelor Parintelui Selafiil — pe care le
rostea tot timpul, aproape neschimbate, ca Evanghe-
listul Ioan —, asa cum le-am inteles eu pind acum.

Multumesc tuturor celor care m-au ajutat sa fac
aceasta carte, trimitindu-mi inregistrarile sau descar-
cindu-le pe hirtie.

Conferintele cuprinse in carte s-au facut la invitatia
filialelor ASCOR din localitatile in care am conferenti-
at, cu binecuvintarea episcopului locului.

Am o bucurie cuminte si oarecum simtul unei da-
torii implinite punind Inainte aceasta carte. Am vrut
ca prin tot ce am zis si am scris sa laud si sa descopar
in fata lumii dragostea lui Dumnezeu, asa cum mi s-a
descoperit ea mie, in negrdita Lui bunatate.

leromonah Savatie Bastovoi



Puterea tamaduitoare a iubirii’

DE IUBIRE sint legate toate poruncile lui Dum-
nezeu. Atunci cind Mintuitorul a fost intrebat de un
oarecare carturar care este cea dintii porunca din Le-
ge, i-a raspuns: ,,5a iubesti pe Dumnezeul tdu din tot
cugetul tau, din tot sufletul tau si din toata puterea ta,
si pe aproapele tau ca pe tine insuti.” Toata Evanghe-
lia este o poveste de iubire.

Toata viata noastra se construieste si poate avea un
rost doar pornind de la iubire si sfirsind in iubire.

Cu toate acestea, este foarte greu sa vorbesti despre
iubire. Este greu nu pentru ca iubirea ar fi grea, ci pen-
tru cd noi, prin cddere, ne-am Indepdrtat atit de mult
de ea, incit cu anevoie mai intelegem despre ce este
vorba. Atit de mult ne-am indepartat de Dumnezeu si

de starea noastra normala, aceea de a iubi, Incit iubirea,

! Cuvint rostit In amfiteatrul Facultétii de Litere a Universitatii
din Bacau, pe 15 decembrie 2005.
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